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Pentru Chatlotte si Ben

Introducere

.Filosofie: iubirea, studiul sau ciutarea
intelepciunii, a adevarului ori a cunoasterii.”

Oxford English Dictionary (2020)

.Filosofia, desi nu poate raspunde la atat de multe

intrebari pe cat ne dorim, are cel putin puterea de a

pune intrebari care sporesc interesul lumii si arata
ciudatenia si minunatia care se afla chiar sub suprafata
pani si in cele mai comune lucruri din viata de zi cu zi.”

Bertrand Russell,
The Problems of Philosophy (1912)

Oxfom’ English Dictionary ofera nu mai putin de 9 defini-
tii principale pentru filosofie. Acest fapt evidentiazi cat
de vastd si de complexa este aceasta disciplini. De exemplu,
ce deosebeste un filosof de orice alta persoana care are un
Hux de idei in minte?

Ai prefera si te lupti cu un leu sau cu un rechin? lati
una din genul acela de intrebiri pe care oamenilor le place
uneori si le adreseze, stiind ¢i nu existd un raspuns ,corect”
sau ,gresit”. De obicei, intrebarea este pusa fira altd intentie
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decat dea umple timpul sau poate-pentru a etala niste cu-
nostinte de specialitate despre capacitatile de luptd ale unei
specii in raport cu cealalta.

Poate ci intrebarea aceasta este un prilej de a explora
unele referinte din cultura pop — de ce, si zicem, Filci este un
film infinit mai tulburitor dect Regele Leu. De cele mai mul-
te ori, nu existi o mare dorintd de a ajunge la un nou adevar
sau la ingelepciune. Totusi, ce se intAmpla daci iei intrebarea
in serios si te gindesti la propria mortalitate, la rolul omenirii
in cadrul ordinii naturale, la motivul pentru care omul simte
nevoia si se intreaci in lupta cu alte specii sau ce poate fi con-
siderat un rezultat corect si echitabil ori daca o astfel de com-
petitie ar fi chiar o realitate materiald? S-ar putea sd ajungi lao
perspectivi serioasd despre tine si lumea din jurul tiu. Atunci,
draga cititorule, poti incepe sd te consideri filosof!

In anumite privinte, este mai usor de spus ce nu este
filosofia. Ea nu este o ,arta“, in care imaginatia poate sa-si
urmeze cursul fird a fi obligatd si se justifice pe altd bazi
decit cea a plicerii rezultatelor. Nu este nici Lstiinta“, deoa-
rece, desi o tezi filosofici trebuie sd fie inradicinata intr-un
fel de bazi rationala, ea furnizeaza alt gen de ,,dovada“ decat
accla pe care il cere in general stiinta. Nu este nici Lreligie®,
deoarece religiile se asteapta de reguld la un nivel de credinta
inerenti, dincolo de aceea pe care suntem pregatiti sa i-0
acordim filosofiei. Cu toate acestea, filosofia se suprapune
cu arta, stiinta si religia, care sunt, la urma urmei, domenii
unite de dorinta de a da sens lumii.

Toti ne ocupam, intr-o anumita masurd, zilnic de fi-
losofie. Chiar si un act att de banal precum modul in care
traversim strada reflectd o atitudine fata de viata. Traversezi
firi si te asiguri sau astepti s se blocheze traficul ca sa te
strecori printre vehicule? Ori esti prudent, asteptand lumina
verde a semaforului chiar si atunci cAnd vezi ¢a drumul este
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liber? Fiecare metodid vorbeste despre o atitudine fatd de via-
ta, fata de risc, fatd de ceea ce considerdm ci este important
si rezonabil si poate chiar dezviluie ceea ce gandim despre
moarte si Dumnezeu.

Suntem cu totii, asadar, un pic filosofi. Doar ci filosoful
Lprofesionist* petrece mai mult timp contempland constient
viara in ciutarea unei mai mari cunoasteri si intelepciuni. $i
este un proces lent. Dacd datam disciplina formali a filosofiei
ca avandu-si originea in Grecia de acum 2 500 de ani sau mai
mult, suntem inci pelerini pe drum, cici obiectivele cunoagte-
tii si intelepciunii depline se afli inca departe la orizont (daca
existd). Insd, asa cum sugereazi citatul anterior din Bertrand
Russell, calea parcursd este mai importanta decat atingerea
destinatiei (in riuticiosul siu Devils Dictionary din 1911,
Ambrose Bierce definea filosofia ca fiind ,un traseu format
din multe drumuri care duc de niciieri catre nimic”). Desi
s-ar putea sa nu descoperim toate raspunsurile corecte, ceea ce
invigim din procesul de investigare este valoros in sine.

Dupi cum vei afla din cartea de fata, filosofia se remar-
¢i mai putin prin consensul siu si mai mult prin divergen-
ta opiniilor. Unii dintre cei mai mari ginditori din istoria
domeniului au avut opinii total opuse (William James, o
figuri-cheie a pragmatismului filosofic, spunea: ,Existd un
singur lucru pe care se poate conta ca un filosof sa il faci, si
anume sa 1i contrazicd pe ceilalti filosof1.“). Dar fiecare din-
tre perspectivele lor are o contributie intru totul valoroasi la
evolutia intelegerii umane.

Insa ideea ci ne putem antrena si gandim ca un filosof
ideal, complet este nechibzuitd. Ca urmare, lucrarea de fatd
isi propune trei lucruri:

* Explorarea modalitatilor prin care filosoful abordea-

zi dilema privind cea mai bunia maniera de a extinde
cunoasterea si intelepciunea.
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* Tnvestigarea unora dintre strategiile intelectuale con-
trastante propuse.

e Detalierea teoriilor specifice ce au influentat, de-a
lungul mileniilor, progresul filosofiei.

Pentru a facilita navigarea prin acest subiect monumen-
tal, am impartit cartea in 3 mari domenii: Metafizica (natura
existentei), Epistemologia (natura cunoasterii in sine) si Eti-
ca (ce inseamni si te comporti moral). Evident, nicio carte
nu poate de una singurd si ofere o prezentare adecvati a
intregii filosofii. In schimb, sper ca volumul Cum si gandesti
ca un filosof sa iti ofere o impresie generala despre multe din-
tre problemele pe care un filosof trebuie si le aibi in vedere,
precum si despre citeva dintre cele mai importante curente
de gindire.

De-a lungul drumului, vom intilni o gama larga si va-
riatd de filosofi celebri §i vom arunca o privire asupra catorva
dintre ideile care i-au inspirat, intrigat si uneori chiar deru-
tat (dupi cum se spune ci ar fi comentat G.W.E. Hegel: ,,Un
singur om m-a inteles vreodatd — si nu m-a inteles®). Vom
explora, de asemenea, marile scoli de gandire filosofici, de la
idealism si materialism pani la epicureism si absurdism. Da,
e bine te pregatesti de acum pentru o multime de ,,-isme*!

Si devii filosof nu inseamna si treci examene, nici macar
sa fii in stare sa-ti convingi prietenii si cunoscutii ca, sa zicem,
suntem cu totii produsul visului unui gigant sau ca triim pe
spatele unei broaste testoase cosmice. Este vorba mai degrabi
despre dorinta de a intelege mai mult decit intelegem deja,
constienti de faptul ¢i am putea sfirsi prin a avea impresia ca
intelegem mai putin. Este un drum lung, iar progresul este
treptat. Ludwig Wittgenstein, un mare filosof al secolului
XX, a rezumat perfect aceastd lupta: ,Filosofia este ca si cum
ai incerca sa deschizi un seif cu cifru: fiecare mica ajustare a
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cadranelor pare si nu duci la nimic; abia cind totul este la
locul potrivit se va deschide usa.”

Cuvantul ,filosofie“ provine din greaca veche si in-
seamnd ,iubire de ingelepciune®. Un sens cit se poate de
adecvat, cici filosofia este ceva ce imbritisezi si intreprinzi
cu dragoste. Tar cind povestea de dragoste devine un pic mai
crincend si te intrebi daci, pani la urma, filosofia este ceva
potrivit pentru tine, ramii cu ea, di dovadi de ribdare si
bunitate si probabil vei descoperi ci ceea ce ai pus in relatie
este rasplatit cu dobanda!

Uneori, filosofia este dificila, frustrantd §i dezamigi-
toare, dar in cele din urmi este magnificd! In cuvintele lui
Henri de Saint-Simon, in Mémoire sur la science de I'homme
(Eseu despre stiinta omului, 1813): ,Filosoful se plaseazi in
varful gandirii; de acolo vede ceea ce a fost si ceea ce trebuie
si devina lumea. El nu este doar un observator, ci si un ac-
tor; este un actor de cea mai inalti clasa...”

O noti: unde sunt femeile?

JTrebuie s existe mai multa egalitate in societate,
altminteri moralitatea nu va castiga niciodata teren,
iar aceasta egalitate virtuoasa nu se va sprijini ferm nici
macar atunci cand va fi intemeiata pe o stanca daca
o jumatate din omenire este Inlantuita pe fundul ei de
catre soartd, pentru ca o vor submina continuu
din cauza ignorantei sau mandriei.”

Mary Wolllstonecraft,
Vindication of the Rights of Women (1792)

Inainte de a porni in cilitoria noastrd, existi un elefant
filosofic in camera care trebuie discutat. Asadar, hai si o facem

acum!
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Aceasti carte incearcd si cuprindd multe lucruri intr-un
numir rezonabil de pagini. Ea se straduieste sd inglobeze o
buni parte din gindirea filosofici ce s-a manifestat de-a lun-
gul a doud milenii si jumatate. Este un fel de ,,Cele mai mari
hituri ale filosofiei“ daci vrei (si imi cer scuze daci piesa ta
preferati nu a ajuns in topul final).

Procedand astfel, insd, un lucru este inevitabil: majori-
tatea vocilor care au rasunat de-a lungul acestui lung interval
de timp le apartin birbatilor. Adeseori, pare ca si cum filo-
sofia ar fi un club al baietilor. Intr-o mare misuri, asa a fost.
De-a lungul unei mari pirti a istoriei, femeile au fost excluse
din institutiile academice si sociale care guvernau discipline-
le filosofice si decideau ce voci vor fi auzite.

Aceasta este, firi indoiald, o mare pierdere pentru filo-
sofie. Daci mai multe femei ar fi fost incurajate si-si aduci
experientele din lume, cit de bogat ar fi fost peisajul filosofic!
In schimb, filosofia a fost filtrati in cea mai mare parte de un
singur sex, care, in general, a ficut putine eforturi pentru a
intelege cum se poate modifica viziunea asupra lumii atunci
cind este privitd prin prisma feminititii, cu caracteristicile
sale sociale, biologice si psihologice distincte.

In mod remarcabil, avind in vedere barierele de la in-
trare, citeva femei au reusit si patrundi in domeniu, chiar
si in Antichitate. Printre exceptiile notabile se numarid Mai-
treyi, ginditoare indiani din secolul VIII i.Hr., Hipparchia
din Maroneia, filosoafi cinici din secolul IV 1.Hr. si aproape
contemporana sa, Arete din Cyrene, despre care se presupune
ci i-a succedat tatilui siu la conducerea Scolii din Cyrene.

Apoi, o avem pe Hypatia, care a triit in Egipt in secole-
le IV=V d.Hr., celebri polimati si exponenti a gindirii neo-
platonice, care, in mod semnificativ, a fost ucisa de o gloati
crestind intr-un climat de conflict interreligios. ,Rezerva-i
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dreprul de a gindi, cici chiar si a gindi gresit este mai bine
decar a nu gindi deloc®, se spune ca ar fi sustinut ea.

In secolul al XII-lea, o gisim pe stareta benedictini
germand Hildegard din Bingen, o sustinitoare timpurie a
abordarilor stiintifice asupra istoriei naturale. Ei i se atribu-
ic aceste cuvinte: ,Nu putem trai intr-o lume care nu este
a noastra, lume care este interpretatd pentru noi de altii.
O lume interpretatid nu este un «acasi». O parte din teroare
consta in a ne recipata auzul, in a ne folosi propria voce, in
a ne vedea propria lumind.“

Totusi, aceste femei au reprezentat exceptii, iar lucru-
rile nu s-au imbundratit prea mult nici micar odari cu Ilu-
minismul. In anii 1740, de exemplu, Immanuel Kant i-a
dedicat una dintre primele sale lucriri filosoafei Emilie du
Chatelet, insd aceasta s-a pierdut practic in valurile istoriei.
Pe la sfarsitul secolului al XVIII-lea, Mary Wollstonecraft
a creat argumente convingdtoare pentru o mai mare inclu-
ziune a femeilor in educatie, bazindu-se pe ideea ci nicio
~cunoagtere” nu se poate considera completa cind ignori
cxperientele a jumitate din populatie.

Insi progresul a fost dureros de lent. Abia pe la mijlocul
sccolului trecut s-a manifestat ceva asemanator cu o integrare
pronuntatd a femeilor in filosofia traditionala. Chiar si in ziua
de azi, ,filosofia feminista® (care nu este o denumire pe deplin
satisfacitoare pentru gama disparatd de idei pe care o repre-
zintd femeile care filosofeaza) pare marginalizatd, o ramuri a
disciplinei, desi ar trebui s fie 0 componenta integranta si de
rutind. Simone de Beauvoir, de exemplu, este mult prea des
privita ca o anexa a partenerului el, Jean-Paul Sartre.

Dar cel putin Simone de Beauvoir este un nume cit se
poate de cunoscut in filosofie. In plus, ea a ajurat la deschi-

derea drumului pentru ca si alte femei s obtind o parte din
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atengia si respectul pe care le meritd. Personalitati precum
Hannah Arendt, Julia Kristeva, Judith Butler, G.E.M. Ans-
combe si Susan Haack au atins un nivel firi precedent de
acceptare in rindul publicului larg ca ganditoare de calibru,
ciutand o cale spre un tirim al figiduintei in care sa fie va-
zute ca filosoafe care, din intimplare, sunt femei.

In succinta prezentare a filosofiei din cartea de fati,
aceste deschizitoare de drumuri pot pirea distribuite in ro-
luri secundare. Insi aceasta este situatia creati de citeva mii
de ani i abia in ultimii vreo 70 de ani conditiile sociale le
sunt ceva mai favorabile femeilor care au inceput sd esca-
ladeze turnurile de fildes si si spargd plafoanele de sticla.
Ura pentru asta! Acum, cauti operele unora dintre femeile
mentionate aici, pentru ci ele sunt o poartd de acces citre o
comoari. lar daci esti o cititoare interesata de filosofie, afli
acum ci filosofia are nevoie de tine!

Partea |

Metafizica



Viata, universul si totul

.Caci datoritd minunarii oamenii au Thceput
si incep si acum sa filosofeze.”

Aristotel, Metafizica (350 7.Hr.)

acd ne gandim la imaginea populard a filosofului ca

fiind un batrinel uscativ ce isi mangiie barbia contem-
plativ, in stilul sculpturii Ganditorul a lui Rodin, am pre-
supune in mod rezonabil ca filosoful se gindeste la 0 mare
problemd de metafizici. Asadar, acesta pare a fi un loc bun
pentru a ne incepe investigatia asupra gandirii filosofice.

Metafizica este acea ramuri a filosofiei care se ocupd
de primele principii ale lucrurilor. Adici se ocupa de natura
cxistentei si a fiintei: viata, universul si totul. Ea se ocupa de
acele spinoase idei abstracte precum timpul si spatiul, cu-
noasterea, intelepciunea, adevirul, realitatea si identitatea.
Si adreseazd unele dintre intrebarile cu adevarat importante:
.Care este natura realitatii? Lumea existd in exterior sau este
cuprinsd in mintea umana? Din ce este alcatuit cosmosul?
Si de unde a aparut? Existd un Dumnezeu? $i, dacd nu, ce
exista in locul lui? Universul existd conform unui plan sau
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din intamplare? Toateaceste intrebari i multe altele fac din
metafizica ceea ce Aristotel numea ,filosofia prima®“.

Cand vine vorba despre metafizica, Aristotel a scris lite-
ralmente — la propriu si la figurat — cartea emblematici despre
ea. Desi nu a folosit termenul in sine, se pare ci acesta a fost
adoptat in secolul I d.Hr. ca titlu pentru o colectie a scrierilor
sale, un volum care a fost rapid acceptat ca fiind unul dintre
textele-cheie ale filosofiei. Aristotel a scris: ,,Cici datorita mi-
nunirii oamenii au inceput si incep si acum sa filosofeze; la
inceput, s-au minunat in fata dificultitilor evidente, apoi au
avansat incetul cu incetul i au enuntat dificultitile cu pri-
vire la chestiunile mai importante, de exemplu cu privire la
fenomenele lunii si cele ale soarelui si ale stelelor, precum si
cu privire la geneza universului. Iar omul care cerceteaza si
se minuneazi se considerd ignorant (de unde si iubitorul de
mituri este intr-un fel iubitor de Intelepciune, cici mitul este
compus din minuni); prin urmare, din moment ce i filosofau
pentru a scipa de ignorant, evident ci urmireau stiinta pen-
tru a cunoagte, nu in vreun scop utilitarist.”

Modelul aristotelic al metafizicii este alcituit din trei
mari directii care au persistat pand in zilele noastre:

* Ontologia — se ocupi de aspectele legate de existenta
si fiintd. Ea se intreabd cum am putea clasifica lucru-
rile, investigheaza natura entititilor (inclusiv natura
schimbirii) si analizeaz3, de exemplu, daci ,realita-
tea”“ este un adevir fizic sau mental.

* Teologia naturali — este mai preocupati de intrebari
teologice si spirituale, de genul cum a fost creat cos-
mosul, daci existi o divinitate si, daci da, cum este ea.

* Stiinta universald — un fel de ,Stiinta 101°, prezen-
tind primele principii importante in domenii precum
logica. Nu inseamna c3 intrebirile si raspunsurile lor
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ar fi simple! (De exemplu, daci acceptam ci universul
este o entitate fizici situatd in spatiu, unde incepe si
unde se termina?)

Metafizica nu este un subiect pentru cei cirora le plac
raspunsurile rapide si insotite de o certitudine de fier. Dar nici
absenta unor ,fapte incontestabile in ceca ce priveste multe
dintre intrebirile sale nu ar trebui si te descurajeze. Dupa cum
spunea Aristotel, ,cercetarea adevirului este intr-un fel difici-
l4, in alt fel usoard. Un indiciu in acest sens se giseste in faptul
i nimeni nu este capabil si atinga adevirul in mod adecvar,
in timp ce, pe de altd parte, nimeni nu esueaza in totalitate, ci
to(i spun ceva adevirat despre natura tuturor lucrurilor si, desi
individual contribuie putin sau deloc la adevar, prin unirea
tuturor se aduni o cantitate considerabila®.

Oricine se cufundi in metafizici trebuie si fie gata si isi
puna la indoiala ipotezele. Metafizicienii ar trebui si se prega-
(casca si s nu stie, nu doar si stie. Unele dintre cele mai mari
minti filosofice au contestat metafizica pentru tendinta sa de a
semana indoiali mai degrabd decat de a oferi certitudine. De
exemplu, David Hume (1711-1776) era departe de a fi poli-
ticos cu metafizica clasici, numind-o ,metafizicd de scoala“.
Reticenta lui fatd de aceasta se datora in parte faptului ca o
considera excesiv de speculativi, generind teorii care rareori se
pretau la testare prin experiment sau rationament matematic.
,lrimiteti-o atunci in flacari®, spunea el, ,pentru ci nu poate
contine nimic altceva decit sofisme si iluzii®.

Este un punct de vedere care continui sa-i bantuie pe
multi ganditori si in zilele noastre, ei preferind si caute do-
veri stiingifice verificabile pentru orice afirmare a unei stari
de fapt. Immanuel Kant (1724-1804), intre timp, a ajuns la
concluzia ci metafizica este incognoscibila avind in vedere
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capacititile-mintii umane. Elja desctis aceasta disciplina ca
fiind ,,antinomia (adici o contradictie aparent de nerezolvar)
ratiunii pure®, sugernd ci ,natura insisi pare si o f1 aranjat
pentru a face ca ratiunea si se opreasca din pretentiile sale
indriznete si sd o oblige la autoexaminare®.

E just si recunoastem ci metafizica este extrem de pro-
blemartici si in mod regulat ,,nestiintifici®. Dar acest lucru nu
ar trebui si o dezavueze si nici si-i subestimeze importanta.
De exemplu, este aparent imposibil (cel putin deocamdati) si
se conceapd un experiment care sa dovedeasci in mod catego-
ric conditiile dinaintea credrii cosmosului, insi nu este deloc
inutil si gndim teorii pe aceastd tema. $i nici si speculim
daci suntem sau nu supusi influentei divine. Desi trebuie si
acceptim faptul ci nu putem sti cu siguranti unele lucruri,
nu rezulti ci a ne gandi la astfel de intrebéri este inutil pen-
tru cresterea intelegerii noastre despre noi si despre lume. In-
tr-adevir, chiar dacd acceptim ci raspunsurile la unele dintre
aceste ,,mari intrebari“ nu-si vor gisi probabil niciodatd dova-
da prin experimente verificabile, putem pretinde c¢i suntem
pe deplin umani daci pur si simplu le ignorim?

In urmitoarele capitole, vom face o trecere in revista a
gandirii metafizice, de la gigantii Greciei Antice (in frunte
cu triumviratul Socrate, Platon si Aristotel) pini in epoca
modernd. Ne vom uita la natura realitatii. Oare vei desco-
peri ci esti un materialist, crezind ci realitatea este o entita-
te fizici, sau un idealist, concluzionind c3 realitatea este de
fapt o creatie a mintii umane? Ce rol i-ai atribui divinitatii?
Qare vei considera ci limbajul are de fapt un rol mai impor-
tant in constructia universului nostru decit Dumnezeu?

Vei fi de partea monistilor, care cred intr-un set unificat
de legi ce stau la baza tuturor lucrurilor si ci existd un singur
tip de element de bazi din care se construieste totul? Sau vei
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fi de partea dualigtilor, care acceptd doua parti ale realitiii,
una materiald si una imateriald (adesea caracterizati ca fiind
(¢ naturd mentala sau spirituala)? Sau poate de partea plura-
liscilor, care adopta ideea ci exista o multitudine de substante
au principii din care este constituitd lumea? $i cit de mult
impact asupra lumii noastre are ceea ce facem noi? Suntem
wwentl activi ai schimbiarii sau spectatori neputinciosi?

Printre bucuriile metafizicii se numara faptul ¢ nu
trebuie sd te hotdragti. Nu este vorba despre a-i lua partea
cuiva, ci despre a explora posibilititi. Una dintre cele mai
mari opere de arta renascentista este fresca Scoala din Atena,
Jdin Vatican, semnati de Rafael. In ea, Platon arata spre cer
pentru a indica faptul ca el credea intr-un alt tirdm invizi-
hil in care rezida realitatea. Aristotel, in schimb, arata spre
pimant, unde rezidi conceptia sa despre realitate. Rafael a
incercat, fard indoiala, si exprime faptul ci marile minti nu
trcbuie sa fie de acord.

In multe privinte, procesul conteazi mai mult de-
it concluzia. Dupd cum au remarcat Robert C. Koons si
limothy H. Pickavance in Metaphysics: The Fundamentals
(2015), ,singura modalitate de a evita metafizica este sa eviti

. <«
pandirea”.



